
1/18
（水）

1/17
（火）

第7回

なごみ

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

コミュニケーション
能力アップ講座

コミュニケーション
能力アップ講座

心理学による
自己分析

企業が求める
人材講座

メイクアップ 美・English 再就業実践講座

目にとまる履歴書

オーガナイズ術

オーガナイズ術

ささっと！美食

美文字講座 美・English 再就業実践講座

コミュニケーション
能力アップ講座

ファイナンシャル
プランニング

コーチング 美文字講座 再就業実践講座

コミュニケーション
能力アップ講座

心理学による
自己分析 ささっと！美食

企業が求める
人材講座 再就業実践講座

2/24
（金）

2/23
（木）

3/9
（金）

3/8
（木）

プリムローズ

多治見市
文化会館

プリムローズ

第8回

第9回

第10回

2/9
（木）

2/10
（金）

2/8
（水）

1/16
（月）

2/22
（水）

3/7
（水）

主催／岐阜県商工労働部 労働雇用課 【受講料・テキスト代・託児料】無料
子育ても、自分育てもHappyに！

岐阜県女性再就業サポート事業

Gmamaは
ママの再就業をサポートします。

パソコン講座 パソコン講座 

対象 結婚・出産・育児等を契機に離職・休業し、今後再就職を目指す人。

時間 10：00～15：00（休憩12：00～13：00） 定員 10名程度女性再就業サポートセミナー女性再就業サポートセミナー

＆ジネストレーニングジネストレーニング
Business

ワークライフワークライフ

【3日間コース】 【5日間コース】
応用 Excel、Wordの習熟、さらに

スキルアップを目指す方に。

基礎 Excel、Wordを、もう一度
基礎から学びたい方に。

基礎
第6回

プリムローズ

基礎
第7回

ふれあい福寿会館

応用
第8回

プリムローズ

基礎
第9回

なごみ

応用
第10回

ソフトピアジャパン

応用
第11回

ふれあい福寿会館

応用
第12回

なごみ

応用
第13回

ふれあい福寿会館

応用
第14回

テクノプラザ

※詳しい講座内容は裏面をご覧ください。

※3日間全ての講座に参加できる方が対象です。
　単一講座のみの受講はできません。

※5日間全ての講座に参加できる方が対象です。

ビジネスに役立つ実践講座とライフスタイルを彩る講座を組み合わせた
全3日間のカリキュラムです。

Excel、Wordの基礎と応用を学ぶ
全5日間のカリキュラムです。

出産・育児などを契機に、離職・休業したママをサポートする
Gmama。ビジネストレーニングやワークライフ講座を通して、

“働く美ママ”となってはばたきましょう。

日　程

1/16
（月）

1/17
（火）

1/18
（水）

1/19
（木）

1/20
（金）

3/12
（月）

3/13
（火）

3/14
（水）

3/15
（木）

3/16
（金）

1/30
（月）

1/31
（火）

2/1
（水）

2/2
（木）

2/3
（金）

2/6
（月）

2/7
（火）

2/8
（水）

2/9
（木）

2/10
（金）

2/13
（月）

2/14
（火）

2/15
（水）

2/16
（木）

2/17
（金）

2/20
（月）

2/21
（火）

2/22
（水）

2/23
（木）

2/24
（金）

2/27
（月）

2/28
（火）

2/29
（水）

3/1
（木）

3/2
（金）

3/5
（月）

3/6
（火）

3/7
（水）

3/8
（木）

3/9
（金）

1/23
（月）

1/24
（火）

1/25
（水）

1/26
（木）

1/27
（金）


